LEHRE

statt

’
4

n

Auch am Samstagvormittag,

29. November 2025 im hzbs

HERZLICH WILLKOMMEN

Bereifs zum 14. Mal findet am Freitag, 21. und Samstag, 22. November 2025 der
Werdenberger Berufswahlevent «Lehre statt Leere», im Berufs- und Weiterbildungs-
zentrum Buchs Sargans (bzbs), Buchs statt. Mehr als 75 regionale Ausbildungshetriebe priisentieren
Jugendlichen, Eltern und Offentlichkeit ihr vielfltiges Lehrstellenangebot.

Samstagvormittag 22. November 2025, von 09.30—-12.30 Uhr,
die perfekte Gelegenheit fir Eltern mit Jugendlichen im Berufswahlprozess.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Der Event ist wiihrend den Offnungszeiten fiir alle Interessierten frei zugtinglich.

Wir fragen bei
zwei Experten/-innen
genaver nach.

Frage 1:
Warum ist das Thema Berufswahl
aus lhrer Sicht wichtig?

Lidia Hoop

Leiterin Berufshildung

Korber Pharma Packaging AG
Grabs

Die Berufswahl ist ein entscheidender Schritt im Leben eines Jugendlichen. Sie legt den
Grundstein fir die berufliche Zukunft und beginflusst auch die perstnliche Entwicklung.
Eine bewusste und gut begleitete Berufswahl stirkt das Selbstvertrauen, fordert die
Motivation und erhdht die Chance auf eine erfolgreiche Aushildung.

Marco Frick

Leiter Berufshildung

0C Oerlikon Balzers AG
Balzers

Die Berufswahl markiert den Start in einen neuen Lebensabschnitt. Mit dem Ende der Pflicht-
schule erhalten die Jugendlichen die Maglichkeit, ihren eigenen Weg zu gestalten. Eine sorg-
fiiltige Entscheidung ist elementar, denn eine passende Berufswahl erleichtert den Einstieg

in die Lehre und bildet die Grundlage fir eine erfolgreiche Zukunft.

Frage 2:
Wie kénnen die Eltern ihre Kinder
bei der Berufswahl unterstiitzen?

Eltern haben eine bedeutende Rolle im Berufswahlprozess ihrer Kinder. Sie sind wichtige
Verfrauenspersonen und kannen durch ihre Erfahrung und ihr Inferesse eine wertvolle Unfer-
sfiitzung bieten. Eine gute Begleitung beginnt mit offenen Gespréchen tber die Inferessen,
Stiirken und Wiinsche des Jugendlichen. Elten kénnen ihre Kinder im Berufswahlprozess un-
terstiitzen, indem sie aktiv zuhdren, Fragen stellen und sie ermutigen, sich mit verschiedenen
Berufen auseinanderzusetzen. Gemeinsame Recherchen zu Berufsteldem, der Besuch von
Berufsmessen oder Informationsveranstaltungen sowie das Motivieren zu Schnupperlehren
sind konkrete und wirkungsvolle Maglichkeiten, wie Eltern ihre Kinder begleiten und stéirken
kannen. Wichtig ist auch, dass Eltern ihren Kindern Mut machen, eigene Entscheidungen zu
treffen — und dabei nicht berfordem oder zu stark beeinflussen

Eltern kdnnen je nach Bedarf mehr oder weniger begleiten. Nach jeder Schnupperlehre ist

es wichtig, gemeinsam das Erlebte zu reflektieren und die ndchsten Schritte zu planen.
Dabei sollen die Jugendlichen in ihren Schritten unterstiitzt und ermutigt, aber nicht gedriingt
werden. Eine offene und wertschitzende Haltung gibt ihnen Sicherheit und Orientierung.

Frage 3:
Mit welchem Ristzeug wird ein
zukiinftiger Lernender erfolgreich?

Ein Lernender ist qut vorbereitet, wenn er Interesse am Beruf zeigt und neugierig ist, Neu-
es zu lernen. Wer zuverldssig, punktlich und mofiviert arbeitet, hat schon eine gute Basis.
Wichtig ist auch, offen fiir Riickmeldungen zu sein und bereit, sich weiterzuentwickeln. So
kann man aus Fehlern lemen und sich verbessem. Gute Umgangsformen, Teamfhigkeit
und ein respektvoller Umgang mit anderen helfen ebenfalls, sich im Betrieb wohlzufihlen
und erfolgreich zu sein.

Jeder Jugendliche bringt einen eigenen «Rucksack» an Wissen und Erfahrungen mit. Wichtig
ist, dieses Wissen mit dem passenden Beruf zu verbinden, um Uberforderung zu vermeiden.
Entscheidend sind vor allem Wille, Fleiss und Ehrgeiz — diese Eigenschaften fiihren Schritt
fiir Schritt zum Erfolg und ermaglichen es, das persanliche Potenzial voll auszuschdpfen.

Frage 4:

Wie unterstiitzt ein mdglicher
Lehrbetrieb die Jugendlichen
bei der Berufswahl?

Als engagierter Lehrbetrieb legen wir grossen Wert darauf, Jugendliche frihzeitig bei ihrer
Berufswahl zu begleiten. Durch Schnupperlehren und Betriebshesichtigungen ermdglichen
wir realistische Einblicke in den Berufsalltag und beantworten Fragen direkt vor Ort.

Auch an Berufsmessen und Informationsveranstaltungen sind wir présent, um unsere
Aushildungsberufe vorzustellen und ins Gespriich zu kommen — sowohl mit Jugendlichen
als auch mit Eltern. In persénlichen Gesprichen nehmen wir uns Zeit fiir individuelle
Fragestellungen und geben ehrliches Feedback. Unser Ziel ist es, Orientierung zu bieten,
Interesse zu wecken und Jugendliche auf ihrem Weg zu einer passenden Berufswahl zu
unterstitzen — mit einer offenen, respekivollen und wertschitzenden Kommunikation.

Lehrbetriebe bieten vielfilfige Maglichkeiten: von Informationsveranstaltungen bis hin zu
Schnupperwochen. Dabei nehmen sich Berufshildner und Lenende viel Zeit, um authentische
Einblicke zu gewdhren. Zudem erhalten die Jugendlichen ein ehrliches Feedback, das ihnen
hilft, ihre Stdrken zu erkennen und die niichsten Schritte bewusst zu planen.

Frage 5:

Warum ist aus lhrer Sicht der Besuch des
Berufswahlevents am Sa 22.11.2025,
fiir Eltern mit Jugendlichen im
Berufswahlprozess, ein «Muss»?

Der Berufswahlevent bietet Jugendlichen und Eltern eine einmalige Gelegenheit, sich
umfassend dber die Vielfalt der Berufswelt zu informieren. Jugendliche knnen Berufe
live erleben, Fragen stellen und herausfinden, welche Téitigkeiten und Anforderungen sie
erwarten — ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur passenden Berufswahl. Fiir Elfern ist
der Event ebenso wertvoll: Sie erhalten konkrete Informationen, konnen sich mit
Fachpersonen austauschen und ihre Kinder aktiv begleiten. Der Event schafft Klarheit,
Orientierung und Motivation — fiir Jugendliche, Eltern und Lehrbetriebe. Deshalb st der
Besuch ein echter Mehrwert im Berufswahlprozess.

Am Berufswahlevent priisentieren sich zahlreiche spannende Berufe und attraktive Lehrbetriebe
aus der Region dies ist eine einmalige Gelegenheit, Kontakte zu kniipfen und Schnupperplitze
2 finden. Lernende und Berufshildner geben authentische Einblicke aus erster Hand, beant-
worten Fragen direkt und unkompliziert und machen den Berufswahlprozess greifbar.

Kurz gesagt: Wer den Event verpasst, verpasst eine wertvolle Chance.

Nutzen Sie die Chance und begleiten Sie Ihr Kind in die Berufswelt.
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